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  Цели и задачи    

  

 Целью дорожной карты является организация системы действенной профориентационной работы с учащимися 

образовательных учреждений района,  способствующей формированию у подростков и молодежи профессионального 

самоопределения в соответствии с желаниями, способностями, индивидуальными особенностями каждой личности и с 

учетом социокультурной и экономической ситуации в районе. 

  

 Задачи: 

 

- совершенствование организационно - управленческого, методического, информационного и технического обеспечения 

системы профориентации учащихся ОУ; 

- объединение усилий заинтересованных ведомств для создания эффективной системы профориентации в ОУ; 

- формирование единого информационного пространства по профориентации; 

-  проведение  своевременного мониторинга  изучения профессионального самоопределения старшеклассников;  

- изучение данных  сборов статистической информации и  результатов социальных исследований по обозначенной 

проблеме; 

-  формирование готовности старшеклассников к адекватному выбору будущей профессии, планированию своего 

профессионального пути и успешному продвижению в реализации намеченного плана с учетом потребностей местного 

рынка труда; 

-  развитие профессиональной зрелости старшеклассников (уровня осознания своей готовности к различным видам 

профессионального труда,  обогащение учащихся знаниями, умениями, навыками в выборе жизненного и 

профессионального пути); 

- содействие формированию у старшеклассников деловых качеств, способствующих обретению профессии и успешному  

началу профессиональной деятельности; 

- ориентация учащихся на профессии, необходимые предприятиям района; 

- совершенствование механизма содействия трудоустройству выпускников ОУ. 

 

 

 

 



 

  Совершенствование системы  работы с родителями 

п/п Название мероприятия Дата Ответственный  Ожидаемый результат Отметка об 

исполнении  

1.  Повышение педагогической 

культуры родителей (законных 

представителей) обучающихся: 

лекторий для родителей  

«Час К-Р» 

1 раз в неделю Сафина Л.Р., 

спикеры – 

методисты-

психологи ГАОУ 

«ЦППК и Р «Росток» 

(онлайн) 

оказание методической и 

практической помощи 

родителям     
исполнено 

2.  Родительский контроль  

организации горячего питания в 

школе 

2 раза в месяц Руководители,  

родительские 

комитеты ОУ 

решение проблемных 

вопросов в организации 

питания, повышение уровня 

организации питания  

исполнено 

3.  Круглый стол с участием 

представителей школьного 

Совета Отцов: 

«Безопасность наших детей» 

январь  Руководители,   

Совет отцов ОУ 

вовлечение пап, дедушек в 

образовательную жизнь детей, 

участие отцов в жизни школы 
исполнено 

4.  Спортивная игра «Всей семьей 

на старт!» 

январь Хаева Г.Р., 

 руководители,   

Совет отцов ОУ 

вовлечение родителей  в 

образовательную жизнь детей, 

участие родителей  в жизни 

школы 

исполнено 

5.  Республиканский конкурс 

родительских комитетов 

«Секреты дружного класса» 

21.01 - 20.02 

 школьный этап 

21.02 - 4.03 – муниципальный этап 

4.03-16.04 –  

зональный этап 

апрель-май - республиканский этап 

Сафина Л.Р., 

Руководители,  

родительские 

комитеты ОУ 

  

выявление и поддержка 

родительских инициатив, 

содействующих 

воспитательной деятельности  
исполнено 

6.  Заседание Совета отцов 

Круглый стол «Мужской 

разговор» 

 

 

 

февраль  Руководители,  

совет отцов ОУ 

вовлечение пап, дедушек в 

образовательную жизнь детей, 

участие отцов в жизни школы 
исполнено 

7.  Заседание районного 

родительского комитета, 

переизбрание представителя в 

Республиканский родительский 

комитет 

февраль Сафина Л.Р., 

руководители,  

родительские 

комитеты ОУ, 

решение проблем вопросов, 

волнующих родительскую 

общественность  исполнено 

8.  Республиканская акция 

«Семейная усадьба» 

февраль Руководители,  

родительские 

ознакомление семьи со своим 

домом, садом, семейной 
исполнено 



комитеты ОУ коллекцией книг, фильмов и 

тд 

9.  Проект «Профессии наших 

родителей» - коллективное 

посещение мест работы 

родителей 

1 раз в месяц Зам.директора по ВР 

,  

родительские 

комитеты ОУ 

ранняя профориентация,  

передача  детям своего 

профессионального опыта 
исполнено 

10.  Акция «Проект  выходного дня»  

-  

совместное времяпровождение     

еженедельно Зам.директора по ВР 

,  

родительские 

комитеты ОУ 

осознание значимости 

совместной детско-

родительской деятельности 
исполнено 

11.  Спортивная акция «Вместе с 

папой!» - 

шахматы с папой, волейбол с 

папой, на лыжах с папой, на 

коньках с папой и т.д. 

февраль Зам.директора по ВР 

,  

совет отцов ОУ 

вовлечение пап  в спортивную 

жизнь детей, участие отцов в 

жизни школы 

исполнено 

12.  Акция «С папой веселее!» 

фотофлешмоб совместных дел 

с папами  

февраль Зам.директора по ВР 

,  

совет отцов ОУ 

осознание значимости 

совместной детско-отцовской 

деятельности 

исполнено 

13.  Создание институтов (клубов) 

семейного воспитания 
«Здоровая семья», «Читающая 

семья», «Кулинарная семья»  и 

другие 

март Руководители,  

родительские 

комитеты ОУ  

обмен опытом воспитания и 

развития детей, передача  

детям старшим поколением 

своих традиций    
Не исполнено 

14.  Заседание районного Совета 

отцов: конференция «Роль 

современного папы в воспитании 

детей» 

 

март Сафина Л.Р., 

руководители,  

родительские 

комитеты ОУ  

оказание методической и 

практической помощи папам    

исполнено 

15.  Мастер-класс «С 

мамой/бабушкой рядом», 

«Эниемнен/эбиемнен алтын 

куллары» 

март Зам.директора по ВР 

,  

родительские 

комитеты ОУ 

 передача  детям старшим 

поколением своих традиций, 

умений вязать, шить, 

изготавливать цветы и тд    

исполнено 

16.  Школьный проект «Школьная 

клумба»   

апрель-май Зам.директора по ВР,  

родительские 

комитеты ОУ 

взаимодействие детей и 

родителей по работе над 

проектом по озеленению 

пришкольной территории и 

созданию своих арт-

объектов 

Не исполнено 

17.  День открытых дверей для 

родителей: посещение уроков, 

внеклассных мероприятий, 

апрель Руководители,  

родительские 

комитеты ОУ 

решение проблемных 

вопросов в организации 

учебно-воспитательного 

Не исполнено 



 2. Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение 
Профессиональная ориентация обучающихся образовательных организаций на получение педагогического, медицинского, 

аграрного образования 

п/п Наименование мероприятия Даты Ответственные Ожидаемый результат Отметка о 

выполнении 

22.  Открытие психолого-

педагогических классов 

май - сентябрь Хабутдинова Г.Ф., 

Руководители ОУ   

  

 

увеличение числа 

мотивированных, 

специально подготовленных 

студентов педагогических 

специальностей 

Приказ №143 

от 28.04.22 

23.  Разработка системы 

профориентационного 

тестирования для учащихся 

общеобразовательных организаций, 

планирующих поступление на 

педагогические специальности 

в течение года Кадырова Л.Р. 

ППМСЦ 

увеличение числа 

мотивированных, 

специально подготовленных 

студентов педагогических 

специальностей 

Не исполнено 

24.  Организация тематических 

экскурсий в  местные    СХП, КФХ, 

машинно - тракторный парк  АПК 

«Кама», ООО «Гигант», 
тракторную компанию ООО 

"Вектор"   и другие в рамках 

проектов «Профессии моих 

январь-май Руководители, 

 зам. директора по ВР, 

родительские комитеты 

ОУ, руководители 

организаций и 

предприятий    

повышение  статуса   сельхоз  

работника   и престижа  

данной профессии 

Исполнено 

занятий дополнительного 

образования родителями 

процесса 

18.  Психологические студии для 

родителей 

ежемесячно ППМСЦ 

Кадырова Л.Р. 

оказание  консультативной 

помощи  родителям в 

решении конфликтных 

ситуаций   с детьми  

исполнено 

19.  Районный семейный конкурс 

«Талисман (герб) моей семьи»   

апрель Руководители,  

родительские 

комитеты ОУ 

передача  детям старшим 

поколением своих традиций     Не исполнено 

20.  Акция «Помоги своей школе» 

 

май - август Руководители,  

родительские 

комитеты ОУ 

содействие родителей в 

вопросах ремонта школ исполнено 

21.  Привлечение родителей к 

организации классных, 

школьных мероприятий 

(Зарница, 23 февраля, 8 марта, 9 

мая, последний звонок) 

январь-май Хаева Г.Р., 

руководители,  

родительские 

комитеты ОУ 

 участие родительской 

общественности  в жизни 

школы исполнено 



родителей», «Профессии для 

района» 

25.  Профориентационный проект   «Я – 

воспитатель?!» - посещение 

местных детских садов в рамках 

проектов «Профессии моих 

родителей», «Профессии для 

района» 

январь-май Руководители, 

 зам. директора по ВР, 

родительские комитеты 

ОУ     

развитие интереса, 

повышение мотивации 

выбора педагогической 

профессии 

Исполнено 

26.  Педагогический квест для 

старшеклассников «Погружение в 

профессию» - встреча с 

представителями Елабужского 

КФУ в рамках проекта   

«Профессии для района» 

январь Сафина Л.Р., 
руководители, 

 зам. директора по ВР 

ОУ 

повышение мотивации 

выбора педагогической 

профессии 

Исполнено 

27.  Медицинский квест для 

старшеклассников «Погружение в 

профессию» - посещение местных 

ФАПов в рамках проектов 

«Профессии моих родителей», 

«Профессии для района» 

январь-май Руководители, 

 зам. директора по ВР, 

родительские комитеты 

ОУ     

развитие интереса, 

повышение мотивации 

выбора медицинской 

профессии 

Исполнено 

28.  Знакомство учащихся с площадкой 

регионального чемпионата 

«Молодые профессионалы»  

(WorldSkills Russia) 

январь зам. директора по ВР, 

классные руководители 
создание новых 

возможностей и условий для 

углубленной 

профориентации и освоения 

школьниками современных и 

будущих профессиональных 

компетенций, в том числе 

развитие программы ранней 

профориентации 

Исполнено 

29.  Смотры, конкурсы, циклы онлайн-

уроков  в рамках всероссийских 

проектов «Билет в будущее», 

«ПроеКТОрия»  

январь-май Сафина Л.Р., зам. 

директора по ВР, 

классные руководители 

создание новых 

возможностей и условий для 

углубленной 

профориентации и освоения 

школьниками современных и 

будущих профессиональных 

Исполнено 



компетенций, в том числе 

развитие программы ранней 

профориентации 

30.  Муниципальный проект «Школа 

юного архивиста» 

январь-май Сафина Л.Р., зам. 

директора по ВР, 

классные руководители 

создание новых 

возможностей и условий для 

углубленной 

профориентации и освоения 

школьниками современных и 

будущих профессиональных 

компетенций, в том числе 

развитие программы ранней 

профориентации 

Исполнено 

31.  Встреча в Zoom платформе с 

представителями  Казанского 

кооперативного института    

январь зам. директора по ВР, 

классные руководители 
развитие интереса, 

повышение мотивации 

выбора  профессии 

Исполнено 

32.  Круглый стол «Как я готовлю 

учеников к профессии учителя» - 

встреча старшеклассников с 

начальником управления 

образования А.З.Сабировым, с 

молодыми специалистами 

февраль Сафина Л.Р.,  
руководители, 

 зам. директора по ВР 

ОУ 

развитие интереса, 

повышение мотивации 

выбора педагогической 

профессии, изучение и 

распространение передового 

педагогического опыта 

Исполнено 

33.  Профориентационная акция «Моя 

профессия – мое будущее» - 

встреча с    начальником 

управления сельского хозяйства и 

продовольствия Р. В. 

Хабутдиновым  

февраль Сафина Л.Р.,   
 зам. директора по ВР 

ОУ 

развитие интереса, 

повышение мотивации 

выбора профессии, изучение 

и распространение 

передового опыта 

Исполнено 

34.  День студента - встреча со 

студентами, выпускниками НГПУ, 

КФУ, Ижевской медицинской 

академии, КГАВМ  

февраль Руководители, 

 зам. директора по ВР, 
повышение мотивации 

выбора данных профессий 

Исполнено 

35.  День открытых дверей ГАПОУ 

«Набережночелнинский 

медицинский колледж» 

февраль зам. директора по ВР, 

классные руководители 
создание новых 

возможностей и условий для 

углубленной 

профориентации и освоения 

школьниками современных и 

будущих профессиональных 

компетенций, в том числе 

Исполнено 



развитие программы ранней 

профориентации 

36.  «Жизнь диктует новые профессии» 

Встреча с предпринимателями 

(представители маркетплейса Ozon, 

Wildberries, Kazanexpress) 

февраль зам. директора по ВР, 

классные руководители 
знакомство с современными 

профессиями 

Исполнено 

37.  Экскурсия в Нижнекамский 

педагогический колледж с 

учащимися 

февраль зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Иштиряковская ООШ 

повышение мотивации 

выбора педагогической 

профессии 

Исполнено 

38.  Встреча в Zoom платформе с 

представителями    КГАВМ 

(ветеринарная академия) 

февраль зам. директора по ВР, 

классные руководители 
развитие интереса, 

повышение мотивации 

выбора  профессии 

Исполнено 

39.  Профориентационная акция «Моя 

профессия – мое будущее» - 

встреча с главным врачом 

Тукаевской ЦРБ Г.Г. 

Сабирзяновым   

март Сафина Л.Р., 

руководители, 

 зам. директора по ВР 

ОУ 

развитие интереса, 

повышение мотивации 

выбора  профессии, изучение 

и распространение 

передового опыта 

Исполнено 

40.  Встреча с представителями 

Мензелинского педагогического и 

медицинского училищ, сельхоз 

техникума 

март Сафина Л.Р., 
руководители, 

 зам. директора по ВР 

ОУ 

развитие интереса, 

повышение мотивации 

выбора  профессии, изучение 

и распространение 

передового опыта 

Исполнено 

11.3 Совершенствование системы районного ученического самоуправления (РУС) 

41.  Выборы актива РУС;  

заседания  РУС; 

проведение семинаров - 

практикумов лидеров РУС;  

февраль 

ежемесячно 

 

Салахиева Л.З. 

Лидеры ШУС 

систематизация  

деятельности детских  

общественных  

объединений, обмен  

опытом.  

Исполнено 

42.  Вовлечение РУС в организацию 

районных мероприятий, 

волонтерского движения в том 

числе  

по плану Салахиева Л.З. 

Лидеры ШУС 

  развитие интереса, 

повышение мотивации 

Исполнено 

43.  Проведение семинаров для 

педагогов - организаторов 

февраль   Салахиева Л.З. 

педагоги-

организаторы ОУ 

изучение и распространение 

передового педагогического 

опыта 

Исполнено 

44.  Республиканский конкурс 

реализованных социальных 

проектов «Моя инициатива» 

20.01-10.02 – 

муниципальный 

этап 

Хаева Г.Р. систематизация  

деятельности детских  

общественных  

Исполнено 



10.03-31.03 – 

зональный этап 

15.04-30.04 – 

республиканский 

этап 

объединений, обмен  

опытом.  

45.  Республиканский смотр-конкурс 

для советов детских общественных 

организаций «Актив года» 

январь - март Хаева Г.Р. систематизация  

деятельности детских  

общественных  

объединений, обмен  

опытом.  

Исполнено 

46.  Республиканский конкурс 

отрядных вожатых «Замечательный 

вожатый» 

январь – 

 школьный этап 

24.01-15.02 –

муниципальный 

этап 

февраль – март – 

республиканский 

этап 

Хаева Г.Р. систематизация  

деятельности детских  

общественных  

объединений, обмен  

опытом.  

Исполнено 

47.  Участие на обучающих зональных 

семинарах  педагогов-

организаторов 

по плану  Салахиева Л.З. 

педагоги-

организаторы ОУ 

изучение и распространение 

передового педагогического 

опыта 

Исполнено 

48.  Участие активистов РУС и ШУС 

на  

республиканских профильных 

сменах  

  

по плану 

Салахиева Л.З. 

Лидеры ШУС 

систематизация  

деятельности детских  

общественных  

объединений, обмен  

опытом.  

Исполнено 

11.4 Обеспечение   психолого-педагогической поддержки детей 

49.  Общеразвивающая программа 

интерактивных занятий для 

подростков по вопросам 

ненасильственных методов 

разрешения споров и конфликтов 

«Курс юного переговорщика» 

январь-май Кадырова Л.Р. 

Психологи 

Классные 

руководители 

психологическая готовность, 

умение ориентироваться в 

особенностях конфликтных 

ситуаций   

Исполнено 

50.  Психологический тренинг на 

сплочение коллектива: «Дружный 

класс-залог успеха!» 

январь Кадырова Л.Р. 

ППМСЦ 

Психологи 

Классные 

руководители 

сплочение коллектива Исполнено 



51.  Мониторинг эмоционально-

волевой сферы учащихся. 

февраль Кадырова Л.Р. 

ППМСЦ 

Психологи 

Классные 

руководители 

самоконтроль, 

саморегуляция 

Исполнено 

52.  Занятия на саморегуляцию в 

стрессовой ситуации "Как оказать 

себе психологическую поддержку" 

февраль Кадырова Л.Р. 

ППМСЦ 

Психологи 

Классные 

руководители 

самоконтроль, 

саморегуляция 

Исполнено 

53.  Занятия на снижение тревожности 

у учащихся перед экзаменами " 

Экзамен и что он для меня значит" 

март-май Кадырова Л.Р. 

ППМСЦ 

Психологи 

Классные 

руководители 

снижение тревожности перед 

экзаменами 

Исполнено 

54.  Кейс «Один против всех или все 

против одного» 

март-май Кадырова Л.Р. 

Психологи 

Классные 

руководители 

сплочение коллектива Исполнено 

55.  Релаксационные техники, 

упражнения на снятие стресса 

перед экзаменами 9,11 класс 

март-май Кадырова Л.Р. 

ППМСЦ 

Психологи 

Классные 

руководители 

снижение тревожности перед 

экзаменами, развитие 

стрессоустойчивости 

Исполнено 

56.  Работа с детьми, состоящими на 

различных профилактических 

учетах 

январь-май Кадырова Л.Р. 

ППМСЦ 

Психологи 

Классные 

руководители 

профилактика 

правонарушений 

Исполнено 

11.5 Совершенствование системы  методического и психологического сопровождения кадров  

57.  «День психологической разгрузки» 

в ДОЛ «Балкыш» с кофе-брейк для 

руководителей ОУ 

ежемесячно Сафина Л.Р. 

Шайдуллина А.Р. 

Кадырова Л.Р. 

ППМСЦ 

 

умение противостоять 

стрессу, приемы 

саморегуляции 

Исполнено 

58.  «Тур выходного дня» для 

руководителей ОУ  

ежемесячно  Шайдуллина А.Р. 

 

повышение 

работоспособности 

Исполнено 

59.   Лекторий для классных 1 раз в неделю Сафина Л.Р., спикеры – оказание методической  помощи Исполнено 



руководителей  «Час К-Р» методисты-психологи 

ГАОУ «ЦППК и Р 

«Росток» (онлайн) 

классным руководителям    

60.  Организация и проведение 

муниципального этапа,  и участие в 

региональном этапе конкурса   

«Классный руководитель»;  

«Педагог-психолог России»;   

«Учитель здоровья России»;    

 

февраль-март Сафина Л.Р. 

Салахиева Л.З. 

Выявление и 

распространение лучших 

практик, обмен 

педагогическим опытом, 

популяризация 

педагогических профессий, 

повышение их престижа. 

Раскрытие творческого 

потенциала учителей-

предметников, воспитателей 

ДОУ, классных 

руководителей, педагогов-

психологов, педагогов 

дополнительного 

образования детей 

Исполнено 

61.  
 

Организация участия в 

муниципальном и республиканском 

этапах конкурса 

профессионального мастерства в 

сфере воспитания и 

дополнительного образования 

детей «Воспитать человека», 

«Сердце отдаю детям» 

февраль-апрель Сафина Л.Р. 

Хаева Г.Р. 

Выявление и 

распространение лучших 

практик, обмен 

педагогическим опытом, 

популяризация 

педагогических профессий, 

повышение их престижа. 

Раскрытие творческого 

потенциала учителей-

предметников, воспитателей 

ДОУ, классных 

руководителей, педагогов-

психологов, педагогов 

дополнительного 

образования детей 

Исполнено 

62.  Районный  конкурс классных 

руководителей, включающий 

номинации «Уроки для души», 

«Встречи с родителями», 

«Классный классный час»   

 Сафина Л.Р. 

Салахиева Л.З. 

Развитие профессиональных 

компетенций классных 

руководителей; изучение и 

распространение передового 

педагогического опыта 

 Не исполнено 

63.  Семинар заместителей директоров февраль Сафина Л.Р. Развитие профессиональных Исполнено 



по ВР «Современные подходы к 

содержанию и организации 

дополнительного образования 

детей» 

Салахиева Л.З. компетенций классных 

руководителей; изучение и 

распространение передового 

педагогического опыта 

64.  Семинар заместителей директоров 

по ВР «Расширение нравственного 

опыта подростков как одно из 

условий развития их устойчивого 

нравственного поведения» 

апрель Сафина Л.Р. 

Салахиева Л.З. 

Развитие профессиональных 

компетенций классных 

руководителей; изучение и 

распространение передового 

педагогического опыта 

Исполнено 

65.  Оказание методической помощи 

начинающим  заместителям 

директоров школ по  

воспитательной работе, педагогам - 

организаторам, педагогам 

дополнительного образования.  

в течение года Сафина Л.Р. 

Салахиева Л.З. 

Развитие профессиональных 

компетенций классных 

руководителей; изучение и 

распространение передового 

педагогического опыта 

Исполнено 

 

 

66. 

  

Мониторинг основных результатов  

воспитательной работы:  

 профилактика 

правонарушений  

 здоровье сберегающие 

технологии  

 охват детским движением  

 кружковая работа  

 техническое творчество  

 участие обучающихся в 

конкурсах различного уровня  

   

июнь  Сафина Л.Р. 

 

Получение  

информации для  

принятия решений по  

повышению уровня  

воспитанности и  

активности  

обучающихся 

Исполнено 

 


